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1. Introduccion

Madrid Comunidad Inclusiva (MCI) es un Programa de la Direccion General de Deportes
de la Comunidad de Madrid laboracién con la Federacion
Madrilefia de Hockey es la practica de actividad fisica
y deporte a través del s educativas especiales,
temporales o permanentes, personales de discapacidad
psiquica, motora, sensorial, tr bredotacidn intelectual, de la
Comunidad de Madrid.

El Hockey plus o hocke
adaptaciones y garantiza los p

Hockey Hierba con pequeias
racion social.

*Mejora el esta®d®o fisico y las habilidades motrices:

‘Laincdusifi @dferarerdirivdadrilena
ePotencia las habilidacdeciHOCkey

eDesarrolla la autonomia personal.
eIncrementa la autoestima.

eTrabaja los valores de esfuerzo, respecto y compromiso
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Durante el afio 2023 el Programa de Madrid Comunidad Inclusiva en la modalidad
deportiva de Hockey se ha realizado en 9 de los 10 centros escolares que teniamos asignados,
dado que uno se dio de baja y no habia posibilidad de sustitucion en este Programa.

La actividad se desarroll6 entre los meses de abril a junio de 2023, realizandose un total
de 27 sesiones.

Se realizaron tres sesiones de tres horas de duracion, con tres técnicos en cada centro
escolar. Participaron un total de 369 alumnos. Todos los datos se pueden ver en la tabla

siguiente:
CENTRO | SESIONES |  FECHA CENTRO EDUCATIVO LOCALIDAD HORARIO MONITORES N2 ALUMNOS
1 12 18/04/2023 | JUAN XXIII FUENLABRADA 14:00-17:00 | G MO MAQUEDA DE JUANA
18/04/2023 | JUAN XXIII FUENLABRADA 14:00-17:00 |0 MARTIN CERVANTES
18/04/2023 | JUAN XXIII FUENLABRADA 14:00-17:00 PVICTOR PEREZ DE ANDRES
22 20/04/2023 | JUAN XXIII FUENLABRADA 14:00-17:00 | GUILLERMO MAQUEDA DE JUANA
20/04/2023 | JUAN XXIII FUENLABRADA 14:00-17:00 | SERGIO MARTIN CERVANTES 90
20/04/2023 | JUAN XXIII FUENLABRADA 14:00-17:00 | VICTOR PEREZ DE ANDRES
32 21/04/2023 | JUAN XXIIl FUENLABRADA 14:00-17:00 | GUILLERMO MAQUEDA DE JUANA
21/04/2023 | JUAN XXIIl FUENLABRADA 14:00-17:00 | SERGIO MARTIN CERVANTES
21/04/2023 | JUAN XXIIl FUENLABRADA 14:00-17:00 | VICTOR PEREZ DE ANDRES
2 12 03/05/2023 | FRANCISCO DEL POZO MADRID 10:00-13:30 | SERGIO MARTIN CERVANTES
03/05/2023 | FRANCISCO DEL POZO MADRID 10:00-13:30 | DIEGO TORNERO TELLA
03/05/2023 | FRANCISCO DEL POZO MADRID 10:00-13:30 | GUILLERMO MAQUEDA DE JUANA
22 04/05/2023 | FRANCISCO DEL POZO MADRID 10:00-13:30 | SERGIO MARTIN CERVANTES
04/05/2023 | FRANCISCO DEL POZO MADRID 10:00-13:30 | DIEGO TORNERO TELLA 21
04/05/2023 | FRANCISCO DEL POZO MADRID 10:00-13:30 | GUILLERMO MAQUEDA DE JUANA
32 05/05/2023 | FRANCISCO DEL POZO MADRID 10:00-13:30 | S ARTIN CERVANTES
05/05/2023 | FRANCISCO DEL POZO MADRID 10:00-13:30 pDI RNERO TELLA
05/05/2023 | FRANCISCO DEL POZO MADRID 10:00-13:30 O MAQUEDA DE JUANA
3 12 08/05/2023 | ROSA PARKS COSLADA 09:30-13:00 10 MARTIN CERVANTES
08/05/2023 | ROSA PARKS COSLADA 09:30-13:00 | DIEGO TORNERO TELLA
08/05/2023 | ROSA PARKS COSLADA 09:30-13:00 | GUWLERMO MAQUEDA DE JUANA
22 09/05/2023 | ROSA PARKS COSLADA 09:30-13:00 RTIN CERVANTES
09/05/2023 | ROSA PARKS COSLADA 09:30-13:00 | DIEGO TORNERO TELLA 21
09/05/2023 | ROSA PARKS COSLADA 09:30-13:00 | GUILLERMO MAQUEDA DE JUANA
32 12/05/2023 | ROSA PARKS COSLADA 09:30-13:00 | SERGIO MARTIN CERVANTES
12/05/2023 | ROSA PARKS COSLADA 09:30-13:00 | DIEGO TORNERO TELLA
12/05/2023 | ROSA PARKS COSLADA 09:30-13:00 | GUILLERMO MAQUEDA DE JUANA
4 12 10/05/2023 | FUNDACION GOTZE MADRID 10:00-13:00 | VICTOR BERMEJO NGUYEN
10/05/2023 | FUNDACION GOTZE MADRID 10:00-13:00 | ASEL CASTRO GARCIA
10/05/2023 | FUNDACION GOTZE MADRID 10:00-13:00 | GONZALO FERNANDEZ-MONTES
22 11/05/2023 | FUNDACION GOTZE MADRID 10:00-13:00 | VICTOR BERMEJO NGUYEN
11/05/2023 | FUNDACION GOTZE MADRID 10:00-13:00 | ASEL CASTRO GARCIA 30
11/05/2023 | FUNDACION GOTZE MADRID 10:00-13:00 | GONZALO FERNANDEZ-MONTES
32 16/05/2023 | FUNDACION GOTZE MADRID 10:00-13:00 | VICTOR BERMEJO NGUYEN
16/05/2023 | FUNDACION GOTZE MADRID 10:00-13:00 | ASEL CASTRO GARCIA
16/05/2023 | FUNDACION GOTZE MADRID 10:00-13:00 | GONZALO FERNANDEZ-MONTES
MCI 2023 HOCKEY
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5 12 16/05/2023 | ALENTA MADRID 14:00-15:00 | SERGIO MARTIN CERVANTES
16/05/2023 | ALENTA MADRID 14:00-15:00 | VICTOR PEREZ DE ANDRES
16/05/2023 | ALENTA MADRID 14:00-15:00 | GUILLERMO MAQUEDA DE JUANA
22 17/05/2023 | ALENTA MADRID 14:00-15:00 | SERGIO MARTIN CERVANTES
17/05/2023 | ALENTA MADRID 14:00-15:00 | VICTOR PEREZ DE ANDRES 18
17/05/2023 | ALENTA MADRID 14:00-15:00 | GUILLERMO MAQUEDA DE JUANA
32 18/05/2023 | ALENTA MADRID 14:00-15:00 | SERGIO MARTIN CERVANTES
18/05/2023 | ALENTA MADRID 14:00-15:00 | VICTOR PEREZ DE ANDRES
18/05/2023 | ALENTA MADRID 14:00-15:00 | GUILLERMO MAQUEDA DE JUANA
6 12 17/05/2023 | GIL GAYARRE POZUELO DE ALARCON 10:00-13:00 | VICTOR BERMEJO NGUYEN
17/05/2023 | GIL GAYARRE POZUELO DE ALARCON | 10:00-13:00 | DIEGO TORNERO TELLA
17/05/2023 | GIL GAYARR 10:00-13:00 | GONZALO FERNANDEZ-MONTES
22 19/05/2023 | GIL GAYAR 10:00-13:00 | VICTOR BERMEJO NGUYEN
19/05/2023 10:00-13:00 RNERO TELLA 72
19/05/2023 10:00-13:00 O FERNANDEZ-MONTES
32 22/05/2023 10:00-13:00 OR BERMEJO NGUYEN
22/05/2023 10:00-13:00 ['DIEGO TORNERO TELLA
22/05/2023 | GIL GAYAR 5 ) 10:00-13:00 | GONZALO FERNANDEZ-MONTES
7 12 24/05/2023 | PRINCIPE DE ASTURIAS ARANJUEZ 09:30-12:30 | VICTOR BERMEJO NGUYEN
24/05/2023 | PRINCIPE DE ASTURIAS ARANJUEZ 09:30-12:30 | ASEL CASTRO GARCIA
24/05/2023 | PRINCIPE DE ASTURIAS ARANJUEZ 09:30-12:30 | GONZALO FERNANDEZ-MONTES
28 25/05/2023 | PRINCIPE DE ASTURIAS ARANJUEZ 09:30-12:30 | VICTOR BERMEJO NGUYEN
25/05/2023 | PRINCIPE DE ASTURIAS ARANJUEZ 09:30-12:30 | ASEL CASTRO GARCIA 45
25/05/2023 | PRINCIPE DE ASTURIAS ARANJUEZ 09:30-12:30 | GONZALO FERNANDEZ-MONTES
32 26/05/2023 | PRINCIPE DE ASTURIAS ARANJUEZ 09:30-12:30 | VICTOR BERMEJO NGUYEN
26/05/2023 | PRINCIPE DE ASTURIAS ARANJUEZ 09:30-12:30 | ASEL CASTRO GARCIA
26/05/2023 | PRINCIPE DE ASTURIAS ARANJUEZ 09:30-12:30 | GONZALO FERNANDEZ-MONTES
8 12 25/05/2023 | SEVERO OCHOA ALCORCON 10:30-13:30 | SERGIO MARTIN CERVANTES
25/05/2023 | SEVERO OCHOA ALCORCON 10:30-13:30 | VI PEREZ DE ANDRES
25/05/2023 | SEVERO OCHOA ALCORCON 10:30-13:30 | G O MAQUEDA DE JUANA
22 26/05/2023 | SEVERO OCHOA ALCORCON 10:30-13:30 ARTIN CERVANTES
26/05/2023 | SEVERO OCHOA ALCORCON 10:30-13:30 EREZ DE ANDRES 30
26/05/2023 | SEVERO OCHOA ALCORCON 10:30-13:30 | GUILLERMO MAQUEDA DE JUANA
32 29/05/2023 | SEVERO OCHOA ALCORCON 10:30-13:30 | SERGIO MARTIN CERVANTES
29/05/2023 | SEVERO OCHOA ALCORCON 10:30-13:30 a\/ﬁ%REZ DE ANDRES
29/05/2023 | SEVERO OCHOA ALCORCON 10:30-13:30 Gl O MAQUEDA DE JUANA
9 12 31/05/2023 | JUAN XXIIl- BUENAFUENTE | MADRID 10:00-13:00 | SERGIO MARTIN CERVANTES
31/05/2023 | JUAN XXIIl- BUENAFUENTE | MADRID 10:00-13:00 | VICTOR PEREZ DE ANDRES
31/05/2023 | JUAN XXIIl- BUENAFUENTE | MADRID 10:00-13:00 | GUILLERMO MAQUEDA DE JUANA
22 02/06/2023 | JUAN XXIIl- BUENAFUENTE | MADRID 10:00-13:00 | SERGIO MARTIN CERVANTES
02/06/2023 | JUAN XXIIl- BUENAFUENTE | MADRID 10:00-13:00 | VICTOR PEREZ DE ANDRES 4?2
02/06/2023 | JUAN XXIIl- BUENAFUENTE | MADRID 10:00-13:00 | GUILLERMO MAQUEDA DE JUANA
32 05/06/2023 | JUAN XXIIl- BUENAFUENTE | MADRID 10:00-13:00 | SERGIO MARTIN CERVANTES
05/06/2023 | JUAN XXIIl- BUENAFUENTE | MADRID 10:00-13:00 | VICTOR PEREZ DE ANDRES
05/06/2023 | JUAN XXIIl- BUENAFUENTE | MADRID 10:00-13:00 | GUILLERMO MAQUEDA DE JUANA
CENTROS | SESIONES ALUMNOS
9 27 369
MCI 2023 HOCKEY
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El material utilizado en todo el Programa ha sido:
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- 30 sticks de hockey hierba
- 30 bolas de hockey hierba.
- 2 fundas portasticks con ruedas.

Las y los monitores que han impartido las sesiones deberian estar siempre
acompafadas/os por un responsable del Centro. Este se encargaba de supervisar y controlar
cualquier situacion excepcio i debido a sus caracteristicas
especiales.

mitido fomentar la actividad
5 a conocer cosas diferentes y
oferta que aun se tiene de

Desde un punto de vis
fisica mejorando asi la calidac
nuevas que para ellos es m
actividades destinadas a persc

Dado que el deporte d mente les ha ayudado mucho
a mejorar la percepcion oculo entre individuos al tratarse de
un deporte colectivo q on otro compaiero en
algunos ejercicios. Evide ' 3 6S¢ i ada centro ni entre los

diferentes centros, estando% idad de los alumnos.

Federacion Madrilena
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MCI 2023 HOCKEY



Direccion General de Deportes

MINISTERIO
DE CULTURA
Y DEPORTE CONSEJERIA DE CULTURA,
TURISMO Y DEPORTE

Plan de Recuperacion, Rk x
Transformacién n Conseo
uperior

W v Resiliencia Eies commita

Financiado por &b

‘e =g~ GOBERNO
la Unién Europea &4, [OPCAR
NextGenerationEU a ]”L@ -

3. Conclusiones y propuestas de mejora.

Es un Programa nuevo para nuestra federacion que nos abre la puerta para poder llevar
nuestro deporte a centros de educacion especial y poder seguir creciendo en numero de
participantes.

En la mayoria de los centros los propios profesores han colaborado en la actividad, no
siendo asi en todos, con el riego que eso supone para ambas partes, profesor y alumno.

El programa tiene alguin punto que mejorar, como:

Al no estar especificado a cuantos grupos llegar de un mismo centro, los monitores se
han encontrado con que habia era diferente y en otros donde
el grupo era el mismo tdg@ls e | 5 ) U : dologia en los que eran
el mismo grupo.

umero de alumnado, deberia
ividad los tres dias para que

Aunque entendemos q
estar acotado a que sea el
realmente sea un contacto co

r en cuenta las limitaciones
r impartidos a la totalidad del
echo para ellos al no poder

De cara a la adjudicac
motoras e intelectuales ya qué
alumnado y en algunos caso
desarrollar practicamente nad

Federacion Madrilena
de Hockey

Fi rmado por ***1593** MARI A ANGELES DOLORES RODRI GUEZ (R ****1137%*)
el dia 03/07/2023 con un certificado emtido por AC Representaci on

Fdo.: M2 Angeles Dolores Rodriguez Suarez
Presidenta F.M.Hockey
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